
→ 第 2 回

講座名 ちょっとだけ夏休みフリー塾

市町村 岡山市 公民館名 南公民館
TEL （086）263-7919

HP・メールアドレス http://www.city.okayama.jp/kouminkan/minami/index.html

ねらいのテーマ ④家庭・子育て

実施日／回数 8/4、8/6、8/11　3回

対象者 小学生 参加者数 延べ４９ 人

ねらい
（解決したい地域課題）

夏休みの子どもの居場所づくりの一つとして、友達や地域の人々と一緒に様々な体験活動をするこ
とを通して、生きる力を育み、人々とのふれあいを深める。

事業概要

例年は特定非営利活動法人岡山市子どもセンターと共催で行っていたが、コロナの影響で今年は
子どもセンターが開催しないため、南公民館で3講座のみ開催した。内容は「紙飛行機を作って飛ば
そう」（講師は南公民館主催講座おっさん集い）「宿題をしよう」（講師は地域福祉施設職員）「押花教
室」（講師は南公民館押花クラブ）。

備考

講座名 お父さんの子育て応援講座「お父さん、出番ですよ!」 講座アワード参加館

市町村 岡山市 公民館名 御南西公民館
TEL 086-244-1855

HP・メールアドレス https://www.city.okayama.jp/shisei/0000010986.html

ねらいのテーマ ④家庭・子育て

実施日／回数 令和2年10月11日（日）～令和2年12月13日（日）/全3回

対象者 生後10ヶ月から就学前の子どもとその父親 参加予定 20～30 人

ねらい
（解決したい地域課題）

御南中学校区は、乳幼児が多い地域であり、母親を支援する講座は多いが、父親を対象とした講座
は少ない。親子対象のふれあい遊びなどを実践している地域の方にスタッフとして協力していただ
き、父親と子どもが季節の遊びや運動などを通してふれあいを深め、日頃から育児に参画する機会
やコツをつかんでもらう。又地域で交流が少ない父親同士の情報交換や仲間づくりの場とする。

事業概要

乳幼児を育てるお父さんを対象に、育児参加や社会参加を狙いとして平成19年度から継続して開催
している。日頃仕事で忙しいお父さんが、様々な遊びや体験を通して子どもとのふれあいを楽しんだ
り、お父さん同士が交流する場となっている。

令和2年度内容
①おさんぽ遠足　②クリスマス会の準備をしよう!　③みんなで楽しむクリスマス

備考

この講座は、以前紹介したこ
とがある

※これまでに紹介したことがある講座の場合は、変更・改善した部分、そ
の経緯などを備考に記入してください。

講座後にとったアンケートに「参加者のお父さん同士で、もう少し仲良くなりたかった」という意見が書
かれていたため、毎回一人ずつ感想を言う時間を確保し、お父さん同士の交流を深めるようにした。
今年度は、新型コロナウイルス感染症感染防止対策等についてスタッフと共通理解を図り、例年より
回数を減らして実施する予定。

http://www.city.okayama.jp/kouminkan/minami/index.html
https://www.city.okayama.jp/shisei/0000010986.html

