
令和8年度８月　連携講座一覧 令和８年７月10日現在

講座名（名称） 開催日・開催場所

吉備創生カレッジ　水の役割と脱水予防　くらしき作陽大学　8月開講 8月1日

山陽新聞社（本社ビル　6階）

ノートルダム清心女子大学　音楽大好き！デスクトップミュージック体験 8月1日
ノートルダム清心女子大学

研究・社会共創推進センター（東棟第30PIT）

岡山県肝炎相談センター　市民公開講座・肝がん撲滅運動 8月1日

岡山大学病院（総合診療棟西5階　第13・14・15ｶﾝﾌｧﾚﾝｽﾙｰﾑ）

津山市地域振興部生涯学習課　第28回つやまニア「平面から立体へ

～ふしぎなうずまきオブジェをつくろう～」

8月1日

津山市一宮公民館（工作室）

岡山市立犬島自然の家　夏の星空観望 8/1～8/2

岡山市立犬島自然の家

はやしまふれあい講座「保険制度の解説」 8/1 or 8/22

早島町ゆるびの舎2階研修室

岡山県立美術館　「サーカス！」展記念講演会①

「芸するゾウとクラウンの話」

8月2日

岡山県立美術館（２Fホール）

岡山大学　育てて食べよう美味しい夏野菜―家庭

菜園のツボ2026―

2026/8/4、8/18、8/25

岡山大学（農学部附属山陽圏フィールド科学センター　岡山農場）

健康生きがいづくりおかやま　生涯現役ワクワク大学

「笑い療法士と笑い療法医」

8月6日
岡山県総合福祉・ボランティア・NPO会館　きらめきプラザ（2階

会議室または研修室）

赤磐市教育委員会　現代詩講座「詩のピクニック」 8月7日

赤磐市熊山総合センターほほえみ（2階第1・2集会室）

笑いヨガ協会　健康づくりの教室　介護予防・寝たきり予防　笑いヨガ

＆認知症予防・免疫力UP！等（理論と実践）　無理なく楽しく効果

的

8月7日

総社市山手公民館

岡山きのこ・あったか会　マインドフルネス瞑想体験講座（全6回） 8月8日

岡山市立東山公民館

岡山県立美術館　「サーカス！」展記念講演会②「夢とロマンと感動

を！～世界一の魂の集団を目指して～」

8月8日

岡山県立美術館（２Fホール）

岡山県　岡山県海岸漂着物対策活動推進員等育成セミナー 8月8日

岡山市　岡山国際交流センター（7階多目的ホール）

放送大学岡山学習センター 第49回赤レンガフォーラム 8月8日

放送大学岡山学習センター（6階　第2講義室）

岡山市立犬島自然の家　親子で楽しむ「犬島絵画教室」 2026/8/8～2026/8/9

岡山市立犬島自然の家

岡山大学　「Welcome to ラジエーションハウス 2026」 8月10日

岡山大学鹿田キャンパス（保健学科棟　放射線実験室）

岡山大学　「Open Science School 2026」 8月10日

岡山大学鹿田キャンパス（保健学科棟3階 301講義室、302

講義室）

岡山歴研サロン・吉備国の語り部の会　『吉備津彦伝承と吉備津神

社縁起から、その背後にある史実を読み解く』

8月12日

岡山県ボランティア・NPO活動支援センター　ゆうあい

センター（きらめきプラザ2階）

岡山市公園協会　四季と自然を楽しむ会 8月13日

岡山市半田山植物園

笑いヨガ協会　健康づくりの教室　介護予防・寝たきり予防　笑いヨガ

＆認知症予防・免疫力UP！等（理論と実践）　無理なく楽しく効果

的

2026/8/13、8/27

福祉交流プラザ大井

笑いヨガ協会　健康づくりの教室　介護予防・寝たきり予防　笑いヨガ

＆認知症予防・免疫力UP！等（理論と実践）　無理なく楽しく効果

的

8月14日

玉野市立鉾立公民館

笑いヨガ協会　健康づくりの教室　介護予防・寝たきり予防　笑いヨガ

＆認知症予防・免疫力UP！等（理論と実践）　無理なく楽しく効果

的

8月15日

岡山市立東公民館
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龍泉寺の自然を守る会　サギソウ観察会 8月16日

龍泉寺

岡山大学　「現代のネット社会に求められる情報リテラシー」 8月21日

岡山大学津島キャンパス
（情報統括センターマルチメディア教室１）

笑いヨガ協会　健康づくりの教室　介護予防・寝たきり予防　笑いヨガ

＆認知症予防・免疫力UP！等（理論と実践）　無理なく楽しく効果

的

8月22日

岡山市立福田公民館

岡山生涯学習の会　いきいきライフ講座「すらすら判るウクライナ戦争」

（上）

8月22日

岡山県総合福祉・ボランティア・ＮＰＯ会館

きらめきプラザ

岡山市埋蔵文化財センター

令和8年度岡山市埋蔵文化財センター講座　8月開講

8月22日

岡山市埋蔵文化財センター

岡山大学　先端研究講座「常識が覆る記憶理論から生まれた世界最

高の学習効率を誇るｅラーニング（マイクロステップ・スタディ）」

8月22日

岡山大学津島キャンパス（教育学部講義棟5202室）

岡山大学　「医工連携ロボティクス」 8月22日

岡山大学津島キャンパス（工学部5号館15講義室）

岡山県立大学　公開講座「日常のデザイン」 2026/8/22、8/29

岡山県立大学（学部共通棟（東）　8904）

放送大学岡山学習センター　津山特別セミナー

「ギリシア神話とイギリス小説」

8月23日

津山市立図書館（アルネ・津山 4階）

放送大学岡山学習センター　「私たちの暮らしを支える微生物」

―楽しく学ぼう微生物の科学―

8月26日

放送大学岡山学習センター（6階　第2講義室）

岡山大学病院肝炎相談センター・重井医学研究所附属病院　肝腎

かなめの公開講座

8月27日

岡山西ふれあいセンター（ふれあいホール）

笑いヨガ協会　健康づくりの教室　介護予防・寝たきり予防　笑いヨガ

＆認知症予防・免疫力UP！等（理論と実践）　無理なく楽しく効果

的

8月27日

岡山市立東山公民館

津山市　津山市中央公民館　かんたん薬膳教室第２回 8月27日

津山市　津山市中央公民館（調理室）

吉備創生カレッジ　生成AI利用法入門　岡山商科大学　8月開講 8月28日

山陽新聞社（本社ビル　6階）

吉備創生カレッジ　未来の医療はこう変わる！　川崎医療福祉大学

8月開講

8月28日

山陽新聞社（本社ビル　6階）

第36期　岡山市民文化大学 8月29日

岡山芸術創造劇場　ハレノワ（大劇場）

【オンライン開催】岡山大学　「身近な化学物質を見る・測る」 8月29日

岡山大学津島キャンパス（オンライン（Zoom)）

岡山県古代吉備文化財センター　吉備の考古学講座　第１回 8月29日

岡山県立図書館（2階　多目的ホール）

岡山県立美術館　「サーカス！」展美術館講座「近代日本の画家と

サーカス」

8月29日

岡山県立美術館（地下1階講義室）

岡山大学　「岡山県の米について語ろう！！」 8月29日

岡山大学津島キャンパス（農学部3号館4階多目的室）

キリンビール岡山工場　「工場だけの特別体験。キリン一番搾りおいしさ

実感ツアー」

休館日以外毎日
【休館日】月曜・火曜（祝日の場合は営業/月曜・火曜日とも祝日の場

合は翌水曜日のみ休館）、年末年始（臨時休館あり）

キリンビール株式会社　岡山工場


