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三学ぱる 
岡山 三学ぱるマンスリー・トライアル（Ｈ19．7．22） 

2007年10月（年3回発行） 

開催期間 
平成１９年１１月２日（金）～６日（火）の５日間 



総合開会式・閉会式の 
入場にあたっては 
入場整理券が 
必要となっております。 
 

平成19年11月2日［金］～11月6日［火］ 
主 会 場 岡山県総合グラウンド 
市町村会場 県内全27市町村会場 

「晴れの国 
  キラリ☆輝く  まなびの輪」 

主会場には公共交通機関にて御来場ください。 

総合開会式 総合閉会式 

大会キャッチ 
フレーズ 

11月2日（金）　14:30～16:55
岡山シンフォニーホール　 

11月6日（火）　13:30～15:20　
倉敷市芸文館 

桃太郎アリーナ内の生涯学習見本市には県内外の
企業や団体、学校、市町村が１８０ブースを出展し、各
種検定や、環境・健康・科学・文化など、様々な学び
の情報が発信されます。（桃太郎アリーナ） 

生涯学習見本市 

屋外の体験広場には１００を超えるテントを用意し、
木工教室や楽器・土ひねり等の体験教室を実施する
とともに、地産地消ひろばも用意します。屋内外の
ステージでは９０を超える学びの成果が発表されます。 

生涯学習体験ひろば 

サッカー教室 
（桃太郎スタジアム） 

 

ロボットスーツの 
展示・デモンストレーション 
（見本市・ももっちステージ） 

国際交流・ 
貢献のひろば 

やよい体験ひろば 

熱気球フライト体験（有料） 

応募チラシ等の情報を元に市町村の生涯学
習事業をいろいろ選んで参加し、スタンプラ
リーを行いながら各市町村の魅力を再発見
することができます。参加者には、抽選でプ
レゼントもあります。 

岡山県を二区域に分け、行き先を秘密にしたバスツア
ーを実施します。岡山の文化の力を再発見することが
できます。 
●吉備の国マナビィコース 
●吉備の国ももっちコース 

岡山カルチャーゾーン各施設及びその周辺において、
岡山の歴史・文化・芸術等を再発見する催しを集中的
に実施します。11/3,4は主会場から無料巡回バスが
走ります｡11/6の14:00からは県立美術館で記念フ
ォーラムを開催します。 

第１部　トーク＆ライブ 　高石ともやさん 
第２部　まちづくりシンポジウム 
　高石ともやさんに「ふるさとへの想い」を歌とトー
クで綴っていただき、シンポジウムで参加者も交えて
語り合います。 

「桃太郎地鶏」など桃太郎にちな
んだ食材を集めた大鍋を主会場に
用意し、地域の食材を活用した魅
力ある食について理解を深めてい
ただきます。 

県民が自分のまちの魅力や岡山
のすばらしさを再発見してもらう
ことを目的に、写真作品を募集し、
入賞作品を主会場において展示
します。 

市民参加型のまつりとして、自
ら創り上げ、育ててきた踊りを
通した人づくり、まちづくりの熱
気を伝えます。飛び入り参加ＯＫ！ 
メイク体験もあります。 

「いつでも」「どこでも」「誰でも」簡単
にできる体操です。桃太郎スタジアム
では、11/3の13:00から、23市町の
27会場でも11/2～11/6のいずれかの日に実施します。 

まなびピア岡山2007I n f o r m a t i o n
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フェスティバルに対する関心と参加意欲を高め、多くの方々に「学び」を 
体験していただくため、次の８つの記念事業を実施します。 

まなびピア岡
山 

２００７記念
事業 

まなびピアの旅スタンプラリー 
～出会い・学び合い・広げ合う～ 

11/2（金）～6 （火） 

ミステリーバスツアー　岡山知の探検 

11/3（土）・4（日） 

岡山カルチャーゾーン 
吉備の国　歴史と文化の散歩道 

11/2（金）～6（火） 

わがまちの未来に残したい 
「ひと」「まち」写真展 

11/2（金）～6（火）【県総合グラウンド  桃太郎アリーナ】 

岡山発！まちづくりへの発信 
～岡山発の実践プログラム～ 

11/4（日） 14：00～【岡山県生涯学習センター  体育館】

踊れ  歌え  響け！岡山の踊り 

11/4（日） 14：30～【県総合グラウンド  マナビィステージ】

再発見！岡山の食 
みんなで参加「桃太郎鍋」 

11/3（土）【県総合グラウンド  地産地消ひろば】 

みんなで元気！吉備キビ桃太郎体操 

11/3（土） 13：00～【県総合グラウンド  桃太郎スタジアム】
11/2（金）～4（日）のいずれかの日  【県内23市町の27会場】 

１１月２日～６日までの全国生涯学習フェスティバル開催
期間中に大学や企業、団体等が１００を超える事業を自
主的に企画して運営します。 

９月１日～１２月９日までの期間中、全国生涯学習フェス
ティバルに賛同した事業が開催されます。 

参 加 事 業  

協 賛 事 業  
第19回全国生涯学習フェスティバル実行委員会事務局
（岡山県教育庁生涯学習課生涯学習フェスティバル推進室内）
■電話 086－221－5530

問い合わせ先 

団体・企業・学校・学習グループ・行政機関・個人などが、生涯学習に関する事業や発表を行う全国規模の参加・体験
型イベントです。 様々な学びを体験することであらゆる世代の人たちが、楽しみながら学びの輪を広げていくために
開催します。 
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備前 

美作 
鏡野町 

津山市 

美咲町 

久米南町 

和気町 

赤磐市 

岡山市 瀬戸内市 

早島町 
倉敷市 

玉島市 

備前市 

奈義町 

西粟倉村 

勝央町 

美作市 

真庭市 

新見市 

高梁市 

井原市 

笠岡市 里庄町 

新庄村 

矢掛町 

総社市 

吉備中央町 

浅口市 

市町村の主な主催事業 
地域の歴史や文化など特色を生かした２９０を超える 
市町村独自の生涯学習事業を実施します。 

11/4　町内太鼓グループ交流発表会ほか 

11/2～4　ふれあいフェスティバルほか 

11/3・4　まなびピア岡山2007 in にいみ 
11/4　　 青年の家イベント祭ほか 
 

11/3　親子バレーボール大会 
11/4　岡山県の“ど真ん中” 
　　　　まなびピア in 吉備中央!! 
　　　　生涯学習フェスティバル2007ほか 
 

11/4　子育てふれあい 
　　　　フェスティバル 
　　　　2007ほか 
 

11/3　吉備のクイズ合戦 
　　　“温羅 ｖｓ 桃太郎”ほか 

11/3・4　全国生涯学習まちづくり 
　　　　　サミットほか 

11/4　ふれあいと学びのフェスタ  
　　　　in やかげほか 
 
 

11/3・4　笠岡市生涯学習 
　　　　　フェスティバルほか 

11/4　第2回浅口市生涯学習 
　　　　推進大会ほか 

11/3　オペラからミュージカルまで 
　　　　ー歌の世界４００年ほか 
 

11/3　ＭＩＳＡＫＩいきいき 
　　　　ハート講演会ほか 

11/3・4　横仙歌舞伎大公演ほか 
 
 

11/3　あわくら図書館フェスティバル 

11/3・4　第19回全国生涯学習 
　　　　　フェスティバル IN 勝央 
 
 

11/4　乙武洋匡トークショーほか 

11/4　タンチョウフェスタほか 
 
 

11/4　備前市ふれあいマラソン・ 
　　　　ウォーキング大会ほか 
 

11/3・4　赤磐市生涯学習 
　　　　　フェスティバルほか 
 

11/3・4　少年少女ヨット教室ほか 

11/3・4　生涯学習おもちゃ箱 
　　　　　 ｉｎ 岡山ドームほか 
 

11/3　玉野市オープニング 
　　　　セレモニーほか 

第19回全国生涯学習フェスティバル実行委員会事務局
（岡山県教育庁生涯学習課生涯学習フェスティバル推進室内）
■電話 086－221－5530
■まなびピア岡山２００７ホームページ 
　http://www.pref.okayama.jp/manabipia/ 
 
 

問い合わせ先 

美作 美作 

備前 備前 

11/4　はやしま生涯学習まつり 
　　　　「いきいき広場」ほか 

備中 備中 備中 

11/3　風の子文庫まつりほか 

11/4　美作市生涯学習まつりほか 

11/3　第50回里庄町 
　　　　産業文化祭ほか 

11/3・4　ライフパークの集いほか 
 
 



メールサービスのご案内 I n f o r m a t i o n
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備前 

美作 

岡山県生涯学習センターでも、大会期間中（平成19年11月２日～６日）、さまざまな事業を実施します。 

 

 

まなびピア岡山2007 
於岡山県生涯学習センター 

 

美作 

備前 備中 備中 

まなびピア岡山2007I n f o r m a t i o n
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まちづくりフォーラム 
（記念事業） 
●11/4　14:00 ～ 

コメンテーターに高石ともやさん、
パネリストには県内でまちづくりに
活躍している人や団体をお迎えし
開催します。県生涯学習センター
と岡山大学が共催しています。 

生涯学習体験ひろばへの出展 
（県総合グラウンド） 
●11/2～11/6
「三学ぱる岡山（岡山県立児童会館・
岡山県立烏城高等学校・岡山県生
涯学習センター）」全体で体験ブ
ースを出展します。それぞれの施
設の持ち味を生かした体験の場を
提供します。 
※会場は、県総合グラウンド 

「学ぶ楽しさ・生かす喜び」展 
●10/31～11/9
おかやま長寿学園や岡山県生涯学
習大学修了生、また県生涯学習セ
ンターの施設ボランティアの皆さ
ん方の学習成果を生かした活動ぶ
りを紹介するパネル展示です。 

互教互学講座とＮＰＯ講座 
●11/3～11/4 

岡山県生涯学習大学修了生や県生
涯学習センター施設ボランティア
が講師等で活躍する互教互学講座。
ＮＰＯ法人セカンドライフくらぶが
主催する三世代ふれあい郷土料理
講座が開かれます。 

Ｐ．Ｓ．Ｓ．Ｒ． 
（パソコン･セルフ･スタディ･ルーム） 
●11/3　13:30～ 
受講者が自主的に研修を進め、ボ
ランティアの方がサポートする、新
しいスタイルのパソコン講座を行
います。 

のびキャンＶＯＤを体験！ 
●11/3,　11/5 13:30～ 

岡山県生涯学習大学の講座のうち、
インターネットを通じて配信され
ている講座を視聴することができ
ます。 

県生涯学習センターで 
行われる参加事業 
 ・ 野村生涯教育講演会（11/3） 
　TEL 03-3944-1583（本部） 
　TEL 0868-22-7545（吉岡） 
・ 野村證券講演会（11/5） 
　TEL 0120-00-8657

映画会「懐かしの映像玉手箱」 
●11/4　13:00～ 

県生涯学習センターが保有する貴
重な映像を上映します。あの日、あ
の時、あの場面、どんな懐かしい映
像に再会できるかご期待ください。 

問い合わせ先 
 

岡山県生涯学習センター振興課 
TEL（086）251-9751 
 
 岡山県生涯学習センター情報課 
TEL（086）251-9752 
 
 

映画会「懐かしの映像玉手箱」 

親子「ばらずし」づくり体験 

http://www.pal.pref.okayama.jp/
info/center_info/manabipia.html

詳しくは県生涯学習センター 
ホームページをご覧ください。 
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「三学ぱるマンスリー・トライアル」報告 I n f o r m a t i o n

　７月２２日（日）、三学ぱる岡山（岡山県生涯
学習センター・県立烏城高等学校・県立児童
会館）を会場に、「三学ぱるマンスリー・トラ
イアル＜７月期＞」が開催されました。 
　今回の三学ぱるマンスリー・トライアルで
は、計１２のコーナーが開かれ、３５０人の参加
者で賑わいました。夏休みに入って最初の
日曜日、沢山の親子連れが、「七夕かざり」
や「オリジナルうちわ」など季節にちなんだ
コーナーで楽しみました。 

7月 拡大版 
三学ぱる 三学ぱる 
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ボランティア紹介 

三学ぱるマンスリー・トライアルに参加して 

ボランティア紹介・募集 I n f o r m a t i o n

　７月２２日の三学ぱるマンスリー・トライアルでは、岡山県生涯学習センターの施設ボランティアである「ぱるボラン
ティア」が中心となって活躍しました。また、「ぱるボランティア」以外にも、県立烏城高等学校生徒会の有志や、岡山
大学教育学部の学生等がボランティアとして参加しました。この日、ボランティアとして参加した人は、計５５人でした。 

V o l u n t e e r

三学ぱるマンスリー・トライアルに参加したボランティアの方に、現在の活動や、参加した感想などについて、お話をうかがいました。 

Q
A

現在の活動について教えてください。 

体験活動分野で「ものづくり」の指導をしています。 

Q
A

ボランティア経験はありますか？ 

いいえ。生涯学習センターが初めてです。 

Q
A

ボランティア活動に参加してみての感想は？ 

子どもも大人も学ぼうとする意識を強く感じます。 
自分も教えていてとても楽しいです。 

Q
A

ボランティア活動をしている目的は？ 

ぱ
る

ボ
ラン
ティア募集

中！

　岡山県生涯学習センターでは、人々の学習活動を支援するボランティアを募集しています。 
　主な活動内容は、センターで実施している講座やイベント等の企画・運営です。「いつでも、どこ
でも、誰でも、気軽に、楽しく」を合言葉に、８月現在で５０人が登録しています。活動場所は、センタ
ーの施設内が中心です。 
　「ぱるボランティア」の活動分野は、情報、視聴覚、体験活動、広報、フロアーの５分野があります。
皆様の得意分野を生かして、ボランティアを始めてみませんか？ 

【問い合せ先】　岡山県生涯学習センター振興課　　TEL　０８６－２５１－９７５１ 

あなたも生涯学習センターでボランティアを始めてみませんか？ 

学校では限られた年齢の相手にしか教えることができ
ませんが、生涯学習の場では幅広い年齢の人に「もの
づくり」を教えることができます。また、生涯学習の場
合は、教える人も教わる人も同じ目的でいられるので、
限られた時間ですが、いい勉強になってもらえればと
思います。 

Q

A

最後に、これからボランティアを始めようと思っている 
人に一言お願いします。 

自分の力を役に立てることができる、それがボランテ
ィアの場では叶えられると思います。自分にできるこ
とでいいので、たくさんの人がかかわれば、できるこ
ともたくさんあると思います。 

有本　雅彦 さん 大西　孝弘 さん 

ぱるボランティア （県生涯学習センター施設ボランティアの愛称） 

Q
A

ボランティア経験はありますか？ 

今回が初めてです。 

Q
A

活動を始めたきっかけは？ 

今までしたことないことをするチャンスがあったので、 
やってみようと思いました。 

Q
A

ボランティア活動に参加してみての感想は？ 

参加した親子連れも楽しそうにやってるので、こっちも 
楽しくやってます。 

Q

A

生徒会の皆さんで一緒に準備していて、何か大変なこ 
とはありましたか？ 

子どもたちが楽しんでできることは何か、１番悩みまし
た。自分のためではなく、子どものため、人のために協
力することが大切だと分かりました。 

Q

A

最後に、これからボランティアを始めようと思っている 
後輩に一言お願いします。 

自分のことが第一かもしれないですけれど、それだけ
では結局自分のためにしかならないと思います。こう
した機会に、人と接することや人の温かみなどを学べ
たら、自分の将来のためにもなると思いますし、気持
ちのゆとりもできると思います。 

烏城高等学校生徒会 

三学ぱる 
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VOD（ビデオ・オン・デマンド）講座 I n f o r m a t i o n

　生涯学習センターのホームページにアクセスすれ
ば、「誰もが、いつでも、どこでも」見ることができま
す。（一部の講座は、市町村教育委員会が講座として
利用するときのみ視聴可能です。） 

「岡山県生涯学習大学（VOD）」 
　岡山県生涯学習大学の人気講座をインターネット
で配信しています。配信中の講座数は次のとおりです。 
　　　・平成１５年度分　１０講座 
　　　・平成１６年度分　１７講座 
　　　・平成１７年度分　３０講座 
　　　・平成１８年度分　２３講座 

VOD（ビデオ・オン・デマンド）講座 
VOD（ビデオ・オン・デマンド）講座とは？ 

検 索 学習コンテンツ岡山 

http://www.pal.pref.okayama.jp/studycontents/

VOD講座は、インターネットを利用して、県内どこからでも、いつでも、ご覧いただけます。 

「いきいきほっとモーツァルト」 

専門教養コース 「音と芸術へのいざない」から 

くらしき作陽大学　教授　竹内京子 

V i d e o  o n  D e m a n d

●
●
●

●
●
●

3. 講座・イベントへの参加 

注
目
の
講
座 
（
利
用
制
限
な
し
） 

「企業城下町の変貌」 
　榧　嘉明 

一般教養コース 
「地方工業都市玉野の 
　　　　  近･現代の歩み」から 

「朝鮮半島の山城と鬼ノ城」 
岡山理科大学教授　亀田 修一 

順正短期大学教授　吉田 健男 

一般教養コース 
「吉備最後のモニュメント 
　　　鬼ノ城の謎を追う！」から 

「認知症と日常生活習慣」 

専門教養コース 
「生きがいづくり」から 

注
目
の
講
座 

（
利
用
制
限
付
き
※
） 

「高齢者と生涯学習」 
岡山大学准教授　熊谷 愼之輔 

大学院コース 
「生涯学習の指導と 
　　　　  コーディネート」から 

※利用制限付き 

「脳卒中のはなし」 
吉備国際大学副学長・教授　古田 知久 

大学院コース 
「カラダとお金の危機管理」から 

※利用制限付き 

※利用制限付き（認証が必要です）の講座は、市町村教育委員会に 
　おいて講座を開催する場合にのみ視聴できます。 

※この他にも、「岡山大学経済学部講義（VOD)」や「エルネット 
　オープンカレッジ（VOD)」もご覧いただけます。 

※市町村教育委員会の方へ 
　認証が必要な講座をご使用になる場合は、当センターまでお問い 
　合わせください。 

【問い合わせ先】 岡山県生涯学習センター振興課　TEL.086-251-9751

メールマガジンの 
登録はこちら 
メールマガジンの 
登録はこちら 

メールマガジンの 
登録はこちら 
メールマガジンの 
登録はこちら 

岡山県近代史会員 
玉野市教育委員会委員 
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メールサービス 

　岡山県生涯学習センターのイベント・講座案内の
ほか、さまざまな生涯学習関連情報を提供しています。 

内 容 内 容 
●センターからのお知らせ 
●講座・イベント 
●来月のぱるシアター　ほか 

「ぱるネット岡山」に新規に登録された情報のタイト
ルを分野ごとに提供（新着情報がある分野のみ）し
ています。 

内 容 内 容 
●講座・講演 
●施設・文化財 
●講師・ボランティア　ほか 

1. 講座・イベント情報の 
　　  お届け 

2. インターネット等から 
　　  申し込み 

3. 講座・イベントへの参加 3. 講座・イベントへの参加 

メールサービスの 
流れ 

新鮮な 
生涯学習情報が 

学びたいあなたに 

電子メールで 
定期的に届きます！ 

検 索 ぱるネット岡山 

http://www.pal.pref.okayama.jp/

【登録手順】 
①インターネットから「ぱるネット岡山」にアクセス 
②ページ下部のボタン（右図参照）をクリックし、
　後は画面の指示に従って登録 

☆メールサービスのご購読は、「ぱるネット岡山」で申し込み！ 

☆メールマガジン（毎月１回２０日頃） 

☆ぱるネット岡山新着情報（毎週１回） 
▼
 
▼
 メールマガジンの 

登録はこちら 
メールマガジンの 
登録はこちら 
メールマガジンの 
登録はこちら 

※携帯電話版のメールマガジンのお申込みはこちら 
http://www.pal.pref.okayama.jp/boupub/keitai/adr.jsp

メール
受信中

 

メールサービスのご案内 I n f o r m a t i o n

検 索 ぱるネット岡山 

イベントへ参加しますか？ 

http://www.pal.pref.okayama.jp/

▼
 
▼
 メールマガジンのメールマガジンの 

登録はこちら登録はこちら 
メールマガジンのメールマガジンの 
登録はこちら登録はこちら 
メールマガジンの 
登録はこちら 

は い いいえ 
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わがまちの生涯学習（地域社会づくり） Life Long Learning In Our Town

『活躍☆キラリ』 

グッド  コミュニケーション  タウン  やかげ 子どもやお母さんのスマイルが一番うれしい！ 
～子育て支援ボランティア･グループ「元気ッズ」～　 

鏡
野
町 

矢
掛
町 

 
サロンの様子 

矢掛町 

鏡野町 

おはなしらんどの様子 

ワクワク・ゆめ・げきじょう 

保育園訪問の様子（小田保育園） 

　矢掛町では、協働の町づくりを目指して、行政と民間とが協力しながら地域の発展に尽力して

います。特に、次世代を担う地域の子どもの健やかな成長のために、さまざまな取り組みが行わ

れています。今回は、子育てを通した地域社会づくりに活躍している団体をいくつか紹介します。 

◆図書館ボランティア・絵本の会ゆめ 
　５年前、図書館朗読ボランティア講座を受講した方々

の間で、講座で学んだ朗読の技術を生かそうという機

運が盛り上がり、テープ図書の作成を行う「やかげ朗

読ボランティア」と、絵本の読み聞かせを通して子ども

対象に読書の楽しさを広めていこうという「図書館ボラ

ンティア･絵本の会ゆめ」の二つのグループが結成さ

れました。「絵本の会ゆめ」は、幼稚園や小学校を中

心に、定期的に読み聞かせの出前をしています。また、

毎月第４土曜日には矢掛町立図書館を会場にして「お

はなしらんど」を開催し、幼児や児童に対して読書の啓

発活動に取り組んでいます。代表の中原さんによると、

「子どもが目を輝

かせて話を聞い

てくれ、自ら本を

手にする姿を見

ることが、次の活

動の活力になっ

ている」とのこと

でした。 

◆よみかたりサークル・コロボックル 
　５年前、ふれあい会館の読み語り講座受講生の方々

が、地域に還元できる活動をしようということで結成さ

れたのが「よみかたりサークル・コロボックル」です。現

在の会員数は１６名です。子どもと高齢者、そして若い

お母さんのために、読み語りを通した地域交流を目指

しています。武井さん、立石さんや放送局のアナウンサ

ーなど、さまざまなかたからの研修の成果を、実践に役

立てています。定期的に保育園を訪れたり、小学校の

朝読の手伝いをしたり、老人ホームのデイサービスなど

でも活動しています。読み語りだけでなく大型紙芝居、

ペープサートや、よみかたり劇を通して、「動き」のある

物語の世界を表現しています。毎月３回、金曜日に集

まり、打ち合わせや研修、道具づくりに取り組んでいます。

発起人の一人、江木さんによると、「いろんなところへ

研修に行き、発表の場を増やしていきたい」というのが

今のコロボックルの目標です。 

 

◆NPO法人ゆめ21やかげ 
　「ゆめ21やかげ」は、矢掛町初のNPOとしてこの夏

認可を受け、活動を始めました。民間ならではの子育て

支援と地域の活性化を活動の目的としています。この、

「ゆめ21やかげ」は、岡山県の「生きる力支援事業（不

登校や学校へ行きにくいなどの問題を抱える子どもの

自立支援事業）」を矢掛町教育委員会が受けるにあ

たり立ち上げられた「ゆめ21くらぶ実行委員会」の活

動の中で、もっともっと幅広く子どものための活動と子

育て支援を民間レベルで取り組んでいこうという志に

賛同した方々により結成されたNPO法人です。具体

的な活動はまだこれからですが、町内の子どもたちの健

やかな成長を願って、子どもと親のためのイベントや集

い、機関紙の発行と、町の活性化を目指しての各種イ

ベントへの参加を計画しています。８月２５日には法人

化後初めてのイ

ベントとして”ワ

クワク・ゆめ・げ

きじょう”の集い

を実施しました。 

 

ボランティア交流会 

出前サロンの様子 

出前サロンの様子 

サロンの様子 

　鏡野町は、県の北東部、津山市、真庭市に隣接する

人口１万５０００人程度の町です。平成１７年３月に、鏡

野町、奥津町、上齋原村、富村が合併し、新生「鏡野町」

としてスタートしました。 

　少子化の進む本町において、平成１６年４月に子育

て中のお父さん、お母さんに加えて元保育士や町の保

健師等１３人で、運営委員会を立ち上げ、子育て支援

ボランティア・グループ「元気ッズ」が誕生しました。そ

して、活動を支えるボランティアを募集し（現在では３０

人を超える登録があります）温かい雰囲気のなか、「豊

かなふれあい　はじける笑顔　元気ッズ」をキャッチフ

レーズに、心も体も元気なキッズ（子ども）にな～れ！と

活動を展開しています。 

 

◆ふれあいサロン「すまいる」！ 
　元気ッズの活動の中心は、就学前の親子を対象と

した親子ふれあいサロン「すまいる」です。「楽しくお茶

を飲みながらおしゃべりしませんか」と町内の親子に呼

びかけ、平成１７年１２月から親子が集い、ふれあい、交

流する場として運営を始めました。 

当初は月１回

の開催でしたが、

現在では週３

日（火・水・木）

の午前中に開

催しています。

会場は、鏡野

町文化スポー

ツセンターに

隣接する芝生

に囲まれたプ

レハブ棟です。

通常３０人から

４０人の親子

が訪れ、施設

が狭く感じられてきました。 

　ここでの活動は、親子で、子ども同士で、親同士で、

歌を歌ったり、踊ったり、自由に遊んだり、語り合ったり

とさまざまです。スタッフはその活動を見守り、親子に寄

り添いながら、遊び相手になったり、あいづちを打ったり

と子育ての喜

びや悩みをや

さしく受け止め、

サポートしてい

ます。 

「近所には子

どもが少ない

けど、ここへ来

ると同世代の

子どもと遊べ、

子どもも自分

も友達ができ

た」「子どもの

偏食や寝つき

の悪さなどの

悩みを他のお

母さんももっていることが分かり気持ちが楽になった」

と好評で「すまいる」には親子のにぎやかな笑い声が

響き渡っています。 

　また、月１度（第３水曜日）に

イベントを開催しています。スタッ

フがそれぞれの得意分野を生かして、

人形劇や読み聞かせ、音楽演奏、親子でのものづくり

など、参加者といっしょに楽しいひとときを演出していま

す。 

　このほかにも、公民館に出向いての「出前サロン」、

講演会や学校行事などでの託児、子育て相談など、幅

広い活動を展開しています。 

　「子どもやお母さんの笑顔が一番うれしい」と、子育

ての楽しさを共

有し、子育ての

しやすいまちづ

くりをめざし、力

強く活動を展

開しています。 
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●ＪＲ岡山駅西口から約５分　●山陽自動車道岡山ＩＣから約１０分 

岡電バス　JR岡山駅西口から中央病院線京山入口下車徒歩８分（所要時間約１３分） 

●ＪＲ岡山駅西口から約２５分（約１.７km） 

車 

バス 
 

徒歩 

京山中学校 

至津山市 

至総社市 

岡山武道館 

岡山 
カルチャーホテル 

岡山フェアレーン 

岡山大学 

伊島小学校 

西税務署 

旧西警察署 

岡山工業高校 

済生会 
病院 

池田動物園 

奉還町商店街 

Ｎ 

三学ぱる岡山 

県総合グラウンド 

岡山 
ロイヤルホテル 

岡山駅 

三学ぱる岡山 
　岡山県生涯学習センター 
　県立烏城高等学校 
　県立児童会館　 

国道180号 

国道53号 

古紙配合率100%再生紙を使用しています 

 

京山入口 

 開所時間
  平日（火曜日～土曜日）午前9時から午後9時まで
  日曜日　午前9時から午後5時まで

 休所日
 月曜日、国民の祝日・休日、
  12月28日から翌年1月4日まで 
　※月曜日が祝日又は国民の休日の場合、当日を開所し、翌日の火曜日を 
　　休所日にさせていただきます。 

お問い合わせ先
・講　座
　（086）251－9751（振興課直通）
・教材・機材等の利用
　（086）251－9752（情報課直通）
・学習相談・こももセンター
　（086）251－9758（直通）
・施設利用
　（086）251－9788（予約）
　（086）251－9750（その他）

お知らせ I n f o r m a t i o n

交 通 案 内  A C C E S S  M A P

 
 
 
 
 
 
 
 
②電話（086-251-9752）で予約します 
　　●３ヵ月前の月の初日から予約可能 
　　●１度に３本まで 
　　●期間は７泊８日以内（宅配の場合、配送期間も含む） 

③借用申込書を記入後、 
　 FAX（086-251-9757）または郵送してください 

④教材の受け取り 
　 センターへ直接来所 
　　 または、宅配（送料は利用者負担） 

 
 
 

①ホームページを使うと便利です 
　http://www.pal.pref.okayama.jp/ 
　「ぱるネット岡山」の「視聴覚教材」から検索 
　できます。 
 

視聴覚教材の利用の仕方 
―教材の検索と貸し出し予約― 

 

新着 人権・同和問題 
啓発教材 

Vで始まる番号はVHSビデオ、Dで始まる番号はDVDビデオです。 
県内の学校・社会教育施設・サークル等に無料で貸出しています。 

この空の下で（アニメ） 

人権って、なあに　11 
　チャランケ　～アイヌ民族の人権～  
千夏のおくりもの 

ケースで学ぶパワーハラスメント対応　第２巻 
　どこからがパワハラか 

未来への虹 
　ぼくのおじさんは、ハンセン病（アニメ） 
大助花子の男・女どっちが得？ 

デートDV 
　相手を尊重する関係をつくる 
プッシュ！ 
青春のヒューマン・ステージ 

人権感覚のアンテナって？ 
　人権侵害・差別がみえてくる 

人権と向きあう 
　違いを認めあうために 

セクシャルハラスメント 
　しない　させない　許さない 
夕映えのみち 

あっ！危ない 
　きみならどうする 

教材番号 作　　品　　名 時　　間 

V1652 
V1653 
 
V1654 
V1655 
 
V1656 
D0057 
V1657 
V1658 
 
V1659 
V1660 
V1661 
 
V1662 
 
V1663 
 
V1664 
V1665

42分 
40分 
 
54分 
20分 
 
30分 
 
26分 
30分 
 
28分 
31分 
39分 
 
28分 
 
24分 
 
38分 
27分 
 

視聴覚教材目録がなくても 
インターネットを使えば大丈夫！ 

クリック 
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