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○その他

実施日／回数 ４/１５、５/２０、６/１７、７/１５／全４回

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 平成３０年８月１日（水）／１回

15

      ねらい
 （解決したい
      地域課題）

ＩＴへの関心を高め、パソコン活用の技能を身につける。

新田公民館

・皆で集まり身体の健康増進のため、指導者のもと、１時間ほどゆる体操を実施する。
・リラクゼーションを図るため、ピアノの生演奏を聴く。
・皆で季節の手づくりお菓子を食べながら、近況などさまざまな事を話す。

備考 参加費　１００円

講座名

ビーズやラメを入れたスライムをペットボトルに入れた時計を作ります。

公民館名 唐琴公民館
市町村名 倉敷市 086-477-7977

備考

対象者 小学生 参加予定 15 (人)

      ねらい
 （解決したい
      地域課題）

科学的な学習と工作的な学習を組み合わせた活動に取り組むことで作る楽しさを体験する。

概要

講座名 ３時のおちゃにきてください！

公民館名

対象者 吉備中央町に住むすべての人から希望者を募る 参加予定

実施日／回数

ねらいのテーマ

毎月１回（第３月曜日）

１０～１５

吉川公民館
市町村名 吉備中央町 0866-56-8116

(人)

○その他

Ｅｘｃｅｌ・Ｗｏｒｄを使って、パソコンを積極的に活用する。

市町村名

      ねらい
 （解決したい
      地域課題）

地域の人とコミュニケーションをとる

概要

パソコン活用講座

公民館名
086(427)6354

ねらいのテーマ

倉敷市

備考

http://www.kurashiki-oky.ed.jp/karakoto-ph/

対象者 ＩＴへの技能を高めたい方 参加予定

講座名 夏の工作教室「スライム時計を作ろう」

(人)

概要
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      ねらい
 （解決したい
      地域課題）

出来上がった時の喜び

概要 地区の文化祭に展示

備考

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 第2・第４水曜日　１９：００～２１：００

対象者 一般 参加予定 8 (人)

講座名 組み木

公民館名 神島公民館
市町村名 笠岡市 (0865)67-4124

      ねらい
 （解決したい
      地域課題）

地域に残っていた道具を活かし、綿づくりから機織の技術を習得、地域素材を生かした作品作りを目指す。体験
を通して、島外の人とのふれあい交流による情報交換を目指す。

概要

白石島では元禄時代の干拓地で棉栽培が盛んだった為、機織りの道具（綿繰機、糸車、機織機）な
どが家庭にありました。平成１３年棉栽培から始まり、古い機織の道具を修理しながら技術習得、地
域素材を生かした織物、染色など活動をしてきました。学習の還元ということから、学校の総合学習
やグループ・個人などの体験を受け入れ、島外の方々との交流による情報交換を作品作りに生かそ
うと模索しています。

備考

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 講座は年６回　体験は随時受付

対象者 青少年～高齢者 参加予定 10 (人)

講座名 機織（綿繰り・糸紡ぎ・機織り体験教室）

公民館名 白石公民館
市町村名 笠岡市 0865-68-4519

      ねらい
 （解決したい
      地域課題）

高齢化の進む今日、毎日の生活のリズムを音楽と共に楽しく心も癒し、２０年間続けることが強いては生涯学習
にもつながり、島の活性化へ導くことを目的とする。

概要
・琴瑛会の発表会で他の公民館と合同で参加。（今年は６／２４）公民館の文化祭での演奏
・采女美土里先生が月２回、第１、３水曜日練習

備考

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 毎月第１・３水曜日（４月～３月）

対象者 地域住民 参加予定 4 (人)

講座名 大正琴講座

公民館名 飛島公民館
市町村名 笠岡市 0865-68-2414
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講座名 和太鼓講座

公民館名 大島公民館
市町村名 笠岡市 0865-67-0176

どなたでも 参加予定 10 (人)

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 月２回

対象者

      ねらい

 （解決したい
      地域課題）

世代を超えた仲間作り、生活の楽しみなど、人生に幅を持たせたい。

概要
月２回の練習をおこう。基礎体力作り、発表会にむけての取り組みなどを中心に 活動をする。その他、仲
間づくりや毎日の生活の楽しみに繋がるよう心がけている。

備考

講座名 「悪質商法の被害にあわないために」（仮称）

公民館名 里庄町中央公民館
市町村名 里庄町 0865-64-7219

対象者 町内一般の方（主に高齢者に向けて） 参加予定 100 (人)

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 平成３０年９月２１日（金）　１３：３０～１５：００

      ねらい

 （解決したい
      地域課題）

・振り込め詐欺をはじめとする特殊詐欺の被害は、一向に減らず、詐欺の内容も手がこんできている
ため、被害に 遭いやすい高齢者に向けて注意喚起を促すための機会を提供する。

概要

・寸劇（悪質商法の最新の手口を、寸劇を交えながら身近に感じてもらえるように伝える）
・参加型（参加者とのやりとりのなかで、トラブルにあいやすいタイプや、どんなことに注意するか、ク
イズ形式などで具体的な対処法を、参加者目線で学ぶ）

備考 ゼロ予算（岡山県消費生活センターの「消費者啓発セミナー講師派遣制度」を活用）
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      ねらい

 （解決したい
      地域課題）

伝統文化の継承

概要 基本から指導いただきます。また、年に数回、イベント等での発表の場があります。

備考

対象者 市内在住、在勤、在学の初心者 参加予定 15 (人)

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 月２回　水曜日

講座名 和太鼓入門

公民館名 寄島公民館
市町村名 浅口市 0865-54-3110

      ねらい

 （解決したい
      地域課題）

・児童に考える力や集中力を養えるようにする。
・地域の方や友達とコミニケーションを持つ。

概要

・宿題をする　・囲碁をする　・友達と一緒にあそぶ
・自ら選んだ遊び…サッカーをする・カプラで遊ぶ・けん玉をする等　・地域のソース作り　・こんにゃく作り
・津山工業高等学校生徒により環境（手作り作品）講座（児童クラブと一緒に）を受ける　・青少年健全育
成会の行事に参加する。

備考 放課後（下校後）公民館に帰ってくる。囲碁は地域から４人の指導者

小学生（２年～６年） 参加予定 児童34 (人)

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 毎週水曜日／年約40回

対象者

講座名 高田放課後子ども教室

公民館名 高田公民館
市町村名 津山市 0868-27-0371
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講座名 城見っ子広場

公民館名 城見公民館
市町村名 笠岡市 0865-66-1807

城見小学校区の児童 参加予定 各回30 (人)

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 4月、7月、9月、1月、2月／年間５回

対象者

      ねらい

 （解決したい
      地域課題）

子ども達を取り巻く環境は、オートメーション化され便利さを追求するような社会状況を呈していま
す。のどかな城見地域においても、外遊びの減少、一人遊びの増加の傾向が見られます。そこで、
社協城見支部と共催して、子どもの生活力を高める事業を計画いたしました。今、子ども達に大切な
ことは、各種の体験を増やすこと、仲間とのコミュニケーションを図ることだと考えます。

概要

４月…みんな友達～キンボールと仲良し（新しい１年生を迎えての仲間づくりに、ニュースポーツ「キン
ボール」を行います。「キンボール」は、心優しく、体にもやさしいボールです。一つのボールに向かって４
人の協力活動を行います。）７月…夏休み絵画教室（最近の子どもは、電子化・機械化の社会の中で、子
どもらしい想像力・思考力が弱くなっているように感じます。絵を描くことにもイメージを膨らませたり、色具
合を考えたりして、失われつつある想像力の醸成を図りたい。）９月…インドア雪合戦・夏の陣（体育館の
中での雪合戦！チームとしての団結力が必要となります。玉を送る人、果敢に攻める人、相手の玉を避
けたりして、持久性や敏捷性など、ゲームを通して沢山の力を体験させたい。）１月…子どもマンカラ大会
（東南アジアやアフリカの現地の子どもが、自然の中で遊んでいたものを、ゲーム化して木の皿とおはじ
き状の物で遊ぶ「数遊び」です。大人も子どもも対等に遊べることが大きな魅力です。子ども同士、親子同
士、三世代での交流も図れます。）２月…冬の遊びを体験（屋内遊び中心の子ども達に、寒い中での冬遊
びを体験！厳しさの中での半日をたくましく過ごさせたい。）

備考

講座名 夏ＧＡＧＵサプリ　in 中央公民館

公民館名 浅口市中央公民館
市町村名 浅口市 0865(44)7001

対象者 鴨方町内小学生 参加予定 250 (人)

ねらいのテーマ ○その他

実施日／回数 ８月１日（水）～８月４日（土）

      ねらい

 （解決したい
      地域課題）

・学校教育と社会教育が連携して、児童生徒に多様な学習の機会を提出して、児童生徒の学力向上
を図る。　・中学校区の小・中学校の児童生徒が交流することで、小学校と小学校の連携や小学校と
中学校の連携を推進していく。　※「夏ＧＡＫＵサプリ」とは、夏休みに学校と公民館（地域）が協働し
て、小学生の学習を支援して、学習効果の即効性よりサプリメントのように補助的に徐々に効いてく
ることを期待して開催します。

概要
２４講座の中から小学生が好きな講座を選んで受講する。講師は小学校の先生やボランティア団体
が行い、講座の補助として学生ボランティアが参加している。

備考 去年の参加者５６２人（延べ人数）
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