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■研修内容

＜人間関係の構築・コミュニケーションの実践＞

～第１日～

事例研究を通して、人間関係を構築する手法について理解を深めていき
ます。また、価値観や背景が異なるもの同士の協働において、どのように
コミュニケーションをとるか、事例研究を通して学んでいきます。

＜ファシリテーションの技法＞
事業の関係者が協働し、対話や議論を通じて、意思決定をし、合意形成

を図っていくための場づくり・ファシリテーションに関する技法を学んで
いきます。事例ケースに沿って、実際のファシリテーションを体験し、そ
れぞれの場面で考慮すべきことを考えながら、ファシリテーションのスキ
ルアップを図ります。

＜コーディネーションの技法＞
～第２日～

２日目は、事業の立ち上げ・実行・終結、それぞれの段階でどのような
ことに考慮して取り組んでいけば良いのかを学んだ後、人を巻き込み動か
すプロジェクトを作るための模擬演習として、ご自身の担当している事業、
または、実施してみたい事業の企画・立案・提案を行っていただきます。
参加者それぞれが考えたプロジェクトの中身を共有したり、フィードバッ
クを受けたりすることで、コーディネーションのスキルアップを図ります。

略歴

大学院卒業後、大手情報通信企業へ入社し法人向け国際サービスの提供に従事。
2018年4月、新潟県村上市にて地域商社を設立。地域商社事業、田舎体験型旅館事業の経

営を通じ、地域の豊かな「価値」を発信。
2023年2月、京都府京田辺市にてふるばやしローカルデザイン事務所を設立。社会起業を

支援し、ローカルイノベーションの実現と社会実装に取り組む。
にいがた産業創造機構主催「新潟起業チャレンジ」優秀賞。修士（工学）、経営学修士

（専門職）MBA、米国PMP®︎資格取得。
一般財団法人社会変革推進財団・インパクト・オフィサー、株式会社CNC・マネージャー、

株式会社DERTA・プロジェクトマネージャー、一般社団法人 Community Nurse 
Laboratory・事務局長。新潟大学工学部・非常勤講師。
特定非営利活動法人都岐沙羅パートナーズセンター・理事、特定非営利活動法人村上

ohanaネット・理事、あらかわ地区まちづくり協議会・理事、越後村上物産会・理事、村上
岩船定住自立圏共生ビジョン審議会・委員を歴任。

＜参考情報：講師プロフィール＞
https://proff.io/p/5PhKZAea7X9ozbc0kvvJnA

プロフィールは
こちらから⇒


