
家庭教育支援者スキルアップ講座
～すこやか家庭教育相談員養成講座～

【問合せ先】 岡山県生涯学習センター振興課（担当：栗政）
岡山市北区伊島町3丁目１－１
TEL：086-251-9751 E-mail：kazuaki_kurimasa@pref.okayama.lg.jp

【 主 催 】 岡山県教育委員会  HP 

発達障害の子どもを持つ
ママのサポーター ぴい さぽ

古山真紀子 氏

相談対応の基礎
～気軽に相談してもらえる支援者とは？～

子どもの苦手を受け入れにくい保護者のココロ
～悩みのタネは身近にある！？～

岡山大学 名誉教授

東條光彦 氏

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

多様性を理解し、子どもの育ちを支えるとは

～LGBTQ当事者が語る幸せの形～

外国にルーツをもつ家庭とつながるには
～事例から学ぶ多文化共生～

ストレス社会との向き合い方を考えよう
～大人も子どももストレスフル～

子どもの未来につながる食育
～一緒に“美味しく”“楽しく”食べる～

Kaminaエンタ 代表

大和美菜子 氏

岡山県国際交流協会
地域日本語教育総括コーディネーター

秋田節子 氏

医療法人春洋会 青井医院
理事

青井洸 氏

IPU・環太平洋大学

体育学部体育学科教授

眞鍋芳江 氏

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

家庭教育支援に携わる方々が、保護者からの相談に対応する時のポイントを知り、

スキルを身につけるための講座です。 ※１講座から受講できます。

10月３０日（金）９月１６日（水）
１０：３０～１２：００

１３：００～１４：３０

１４：４５～１６：１５ １４：４５～１６：１５

１３：００～１４：３０

１０：３０～１２：００

【 会 場 】 岡山県生涯学習センター 情報・創作棟視聴覚室（９／１６）・大研修室（１０／３０）
※オンラインでの受講も可能です

【 講 座 】 １日３講座（１講座90分）×全２日間（合計６講座）
※６講座中、５講座以上の受講者には修了証を交付します。

【申込方法】 個人でお申込みをされる場合は、下記のURLもしくは二次元コードより行ってください。
https://www.pal.pref.okayama.jp/enq/enqForm.aspx?frmno=393 二次元コード

申込締切： 令和８年９月３日（木）
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