
「子ども応援人材バンク」活用報告書 
 

 

学校・施設名等 勝央町立勝央北小学校 

対象学年等 ６年 

支援団体等名 

（講師名） 

OSKスポーツクラブ  

坂本先生 

教科名等 体育 

 

実施日 
Ｈ２９年 ７月１３日（木） 

１１：４０～１２：２５ 

単元・テーマ等 着衣水泳の指導 

内容について 

 

 

もしもの時のために、「浮いて待つ」方法を身に付けることをめあて

にし、指導していただきました。 

ペットボトルやランドセルなどの身近なものを使用して浮くこと、

服の隙間に空気を入れて浮くことなど実践的に学ぶことができてお

り、児童は熱心に取り組んでいました。 

 


